
       

 

 

 

Domenica 20 luglio 2025 

Rifugio Valasco 
 

In occasione della Giornata Mondiale contro l’ipertensione 

sarà possibile sottoporsi ad un controllo gratuito della 

pressione arteriosa e della saturazione di 

ossigeno e discutere di patologia relata all’altitudine 

a cura del Dott. Francesco Reforzo 

Cardiologo – Dottore in Medicina di Montagna 

(International Master Course in Mountain Expedition Medicine) 
 

 

Il rifugio Valasco (tel. 0171 1836267) é raggiungibile in un’ora circa (disl. 400 m) 

per comodo sentiero da Terme di Valdieri 


