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... Jean ha lasciato la montagna puntando a realizzare se stesso in una carriera prestigiosa. Chiara, 
invece, che in montagna è arrivata da ragazzina, ha scelto di rimanere, considerandola un ambiente 
privilegiato. Bian, il nonno guaritore, è un uomo saggio che conosce la montagna, le erbe e le parole 
antiche. E che ha la fisionomia del luogo in cui abita. In occasione del suo funerale, Jean torna nel 
villaggio. Ritroverà le stesse sedie di legno pesante e un mondo che è andato avanti senza di lui. Ma 
Jean ha lo stesso dono di Bian. E non ha ancora deciso se sia un dono o una maledizione… 
 
Nel passaggio tra le generazioni, si tenta di riordinare pensieri ed emozioni, ricordi e sentimenti, 
riponendoli in barattoli, come quelli in cui si conservano tisane e rimedi antichi.  
Al centro della riflessione, vi sono la memoria del passato, la trasmissione e il recupero dei valori 
universali: un pensiero ecologico che permette di considerare il legame tra l’universo della natura e il 
proprio mondo interiore. E che richiama alla sempre più urgente cura di una montagna fragile, dove i 
ghiacciai si fondono e i boschi vanno a fuoco… 
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