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Comitato Reglonale PIEHONTE

L’ASD VALLE GESSO SPORT in collaborazione con la RIGAUDO | LOVE SPORT, con il
patrocinio del COMUNE di ROASCHIA e dell’ ENTE AREE PROTETTE ALPI MARITTIME ,
organizza il 4° Vertical del BALUR, gara di corsa in montagna, Campionato Regionale di

chilometro verticale per tutte le categorie.

Il ritrovo & fissato dalle ore 14:00 presso StradaProvinciale 108,Roaschia(CN).
La gara prevede un percorso di 4,9 km per un dislivello di 1000 mt, con I'11% di asfalto.
Possono partecipare anche atleti iscritti ad altri enti di promozione sportive purché provvisti di
certificato medico per attivita sportiva agonistica "ATLETICA LEGGERA" valido per I'anno

2025.

Possono partecipare atleti e atlete a partire dalle categorie Junior, fino ai Senior 23 ai 99 in

regola con iltesseramento per I'anno in corso.

Quote di iscrizione: 15€ per la gara competitiva 10€ per la camminata ludico motoria da
pagare tramite bonifico bancario/satispay (A.s.d. Valle Gesso Sport).

IBAN: IT865S0306946010100000060040

La gara si svolgera con qualsiasi condizione metereologica.
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Nel corso della manifestazione sara assicurato il servizio medico. Gli organizzatori pur
impegnandosi per la buona riuscita della manifestazione declinano ogni responsabilita per
dannio incidenti a cose e persone, prima, durante e dopo la stessa. | partecipanti alla gara

dovranno essere in regolare idoneita alla pratica sportiva e munirsi di tessera FIDAL per

eventuali controlli dei giudici di gara.

A TUTTI GLI ISCRITTI PACCO GARA E BUONO PASTA PARTY
Premio 5 societa piu numerose. PREMIAZIONI: primi 3 assoluti maschile e femminile (valore

80€ primo, 60€ secondo, 40€ terzo) premio in denaro o buoni benzina, primi 3 di categoria
(premi in natura) Junior F, Junior M, PM/SM23-34, PF/SF23-34,M35-44, F35-44, M45-54, F45-
54, M55-64, F55-64, M65-74, F64-74, M75+, F75+. Maglia di Campione Regionale assoluto/a e
di categoria, medaglie ai primi 3 assoluti e di ogni categoria. | concorrenti premiati dovranno
essere presenti alla cerimonia, in caso contrario, non riceveranno i rispettivi compensi.

INFO VARIE: apertura iscrizione / ritiro pacchi gara ore 14:00 - chiusura ore 15.30 - partenza
camminata ore 15:30 -partenza gara competitiva a cronometro ore 16:00 (ogni 15").

Pasta Party ore 19:30 a seguire Premiazioni
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