
natura mente comunità
BOSCHI CHE CURANO

14.30 
Saluti 
istituzionali

Ogni evento deve 
essere prenotato al 
link:

15.00
Bin n’tel Bosc: 
cosa c’è di nuovo? 
Luigi Vallome (Weco impresa 
sociale)

17.00 
Tavola rotonda 
Boschi & Welfare — il patrimonio 
forestale come infrastruttura 
di benessere territoriale
Irene Borgna (Aree Protette Alpi Marittime)
Carlotta Pellegrino (Fondazione CRC - Progetto Wellgranda)
Andrea Bariselli (Thalea)
Giovanni Roagna (ASL CN1)
Modera: Anna Claudia Cecconi (Weco impresa sociale)

9.30 - 12.30
Sessione di forest bathing per 
amministratori locali
Parco Fluviale Gesso e Stura (su invito)

28 NOVEMBRE 2025
Bin n’tel bosc è un progetto di

realizzato con il contributo di 

21.00 
A Wild Mind
Andrea Bariselli 
Psicologo, neuroscienziato, 
divulgatore

15.30
Tavola rotonda 
Riconnettersi: come trasformare 
il bosco in uno strumento per 
il benessere psicofisico
Ilaria Cembalo (insegnante)
Cristina Ciconte (Guida Parco)
Silvia Grande (insegnante)
Elisa Leger (Guida Parco)
Daniele Regine (Guida Parco)
Modera: Luigi Vallome (Weco impresa sociale)

18.30
Aperitivo 
di networking 
costo 20€
per informazioni ece@we.co.it

Spazio incontri Fondazione CRC - Via Roma 15, Cuneo

CLICCA QUI

https://boschi-che-curano.eventbrite.it/

